
Power Edge 
 

POWER EDGE aporta energía al cuerpo para que los músculos puedan 
contraerse intensamente, durante periodos más largos y con mayor frecuencia. 
Permite un arranque de actividad más explosivo. Este producto es ideal para 
personas que participan en carrera corta, entrenamiento con pesos, carreras de 
distancia media y actividades de lanzamiento. 
 

POTENCIA LA FUERZA EXPLOSIVA 
 
INSTRUCCIONES: Debe tomarse 30 minutos antes de la actividad. 
 
MODO DE PREPARACIÓN: 
 
 
 
 
 
 
DOSIS SEGÚN LA ACTIVIDAD REALIZADA: 

• 1 sobrecito  
 
• No tome una cantidad mayor de “Power Edge” que la indicada. 
 

PARA NIÑOS DE 17 AÑOS Y MENORES: No se debe tomar sin 
recomendación médica. 
EN CASO DE PROBLEMAS DE SALUD, ALERGIA O EMBARAZO: No se debe 
tomar sin recomendación médica. 
Manténgase fuera del alcance de los niños. Debe conservarse 
a menos de 30° C. 
 

 
 
 
 
 

1.  
Llenar un vaso de 
aproximadamente 30 
ml de agua fría por 

2.  
Verter el contenido 
del sobrecito en el 
vaso. 

3.  
Mezclarlo todo bien 
y beberlo 
inmediatamente. 


