Muscle Edge

MUSCLE EDGE fornisce all’organismo i nutrienti necessari per la costruzione del
tessuto muscolare, stimolando il sistema immunitario e migliorando in maniera
significativa la risposta ormonale e cellulare. Un consumo costante, associato con
un esercizio fisico regolare, risultera in una costruzione muscolare continua. Il
prodotto € ideale per gli individui che svolgono esercizi di sollevamento pesi,
poiché consente di migliorare la forza e di aumentare la massa muscolare, e per
le persone che svolgono attivita sportive e allenamento ad alto rendimento.

COSTRUZIONE MUSCOLARE

ISTRUZIONI: da assumere dopo l'attivita fisica.

PREPARAZIONE:

1. 2. 3.

Riempire un bicchiere Inserire il contenuto Mescolare bene e
con circa 150 ml di della bustina. bere rapidamente.
acqua fredda.

DOSAGGIO VARIABILE:
e 1 bustina per attivita di “FITNESS” (passeggiate, jogging, attivita di
perdita di peso, aerobica, ricreazione e studenti)

e 2-3 bustine per attivita “SPORTIVE” (ogni tipo di sport, attivita sportive
scolastiche, sollevamento pesi leggeri e body building)

e 4-5 bustine per attivita ad “ALTO RENDIMENTO” (attivita sportive a
livello nazionale e di club, attivita intense di sollevamento pesi e body
building)

e Non utilizzare “Muscle Edge” in quantita superiori a quelle consigliate.

BAMBINI DI ETA INFERIORE A 5 ANNI: da assumere solo dietro consiglio
del medico.

GRAVIDANZA/PROBLEMI MEDICI/ALLERGIE: da assumere solo dietro
consiglio del medico.

Tenere lontano dalla portata dei bambini. Conservare in un

luogo fresco e asciutto e al di sotto dei 30° C.




